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根本交流センターは、指定管理者制度により(公財)多治見市文化振興事業団が多治見市から受託して管理しています。 

らくらく筋力アップ体操 8月はお休みです。 
 

トータル健康サポート事業 

認知症予防講座 「認トレ」 

若々しく元気な日々を送るため、脳トレ、折り紙など 

毎回テーマを変えたプログラムをお届けします。 

【日にち】 8/22 9/26 10/24 

(木曜日/全 3回) 

【時 間】10時 30分～11時 45分 

【対象・定員】どなたでも 20名程度 

【参加料】1,000円    

【申込み】受付中 

 

 

 

まなびの扉   

「虹色ハーモニー・秋」 

歌詞や曲に込められた意味や時代背景を学びながら 

唱歌を楽しみましょう。歌って元気！歌って健康に！ 

【日にち】9/3・17 10/1・15 11/5  

(火曜日/全５回)   

【時 間】13時 30分～1５時    

【対象・定員】どなたでも  60名程度  

＊託児希望の方は要問合せ 

【講 師】齊藤順子(声楽家) 

【持ち物】筆記用具、水分   

【参加料】2,000円  【申込み】受付中 

 

まなびの扉 

「自力整体でセルフケア・秋」 
自分の体を自分自身でケアします。心地よさを感じながら 

「自分の力」でゆがみを整え、「自然治癒力」を高めましょう。 

【日にち】9/10・24 10/8・22 11/12・26  

(火曜日/全６回)  

【時 間】13時 30分～14時 45分 

【対象・定員】どなたでも  25名  

＊託児希望の方は要問合せ 

【講 師】神ノ川惟香子(自力整体ナビゲーター) 

【持ち物】水分、スポーツタオル、ヨガマット 

【参加料】3,000円     

【申込み】8/4 9時～窓口 10時～電話予約 

ねもとフォーラム もてなしの美濃染付 

「根本焼を知っていますか」 

根本焼のルーツを学んだ後、根本焼の器で昼食を 

いただきます。 

【日にち】9/24(火)      

【時 間】10時～13時 

 【対象・定員】成人 10名 

 【講 師】ねもとフォーラム実行委員会 

【参加料】500円       

【申込み】8/4(日) ９時～窓口 10時～電話予約 

 

   チェロコンサート ２０２４年９月２９日(日) 
フィリピン出身のチェロ演奏者による、豊かな音色をお楽しみください。 

【時 間】開場 13時 30分/開演 14時 【定 員】120名 

【出 演】Jose Enrico Tuazon(ホセ エンリコ トゥアゾン)  

ピアノ：蒔田裕也   

［賛助出演］ソプラノ：齊藤順子 

【チケット】販売中 前売り一般 1,000円/当日 1,200円 

小人(小学生以上 18歳未満) 500円  

 


